
2022年～2023年度　理　事・役　員 役員補佐
姉妹クラブ／台北西區扶輪社  ウエストホノルルRC  東京西RC

西京高附中IAC  京都外大RAC  京都西RAC

感動、感激、そして感謝
国際ロータリー第2650地区スローガン

2022～23年度  国際ロータリーテーマ

2022～23年度  京都西ロータリークラブ会長テーマ　

65 ～奉仕で繋ぐロータリーの絆～

坂口博翁会員 揮毫

遊墨漫画家 南久美子氏作 「きずな」
京都西ロータリークラブ65周年記念

＜例会日・場所＞月曜日 12:30～13:30 　リーガロイヤルホテル京都　

＜事 務 所＞〒600-8237 京都市下京区東堀川通塩小路下ル松明町1番地　

                  リーガロイヤルホテル京都4階　TEL（075）361-1006  FAX（075）341-0841

＜ホームページ＞http://www.kyotowest-rc.jp/  ＜メールアドレス＞kwrc@kyotowest-rc.jp

創立 1958年2月3日　 クラブカラーは茜色

WEEKLY　BULLETIN　No.66-40

2023（令和5）年5月29日第3026回　例会

プログラム

12:30 開会点鐘・宣言

　　　ロータリーソング「我等の生業」

　　　御来客紹介

　　　食事・チャイム

　　　ニコニコ箱披露・出席報告・チャイム

　　　会長挨拶及び会務報告

　　　幹事報告・委員会報告

　　　スピーチ

　　　　「未病ケアで病気にならない体を作る」

　　　 　　　　S-BODY JAPAN院長　水野　安祥 　氏

13:30 閉会宣言・点鐘

青少年奉仕月間

18：30～

　親睦活動委員会	 「いふじ」



Rotary Club of KYOTO-WEST 青少年奉仕月間

◆幹事報告	■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

○例会日時・場所等臨時変更のお知らせ

6月26日（月）　京都中RC例会→17：30～

	 於：「萬重」（ビジター受付はなし）

6月27日（火）　京都洛南RC例会→18：00～

	 於：「魚三楼」（ビジター受付はなし）

6月28日（水）　京都西北RC例会→29日（木）17：30～

	 於：「ザ・リッツカールトン京都」

	 （ビジター受付はなし）

6月28日（水）　京都嵯峨野RC例会	→24日（土）18：30～

	 於：「藤や」（ビジター受付はなし）

◆ニコニコ箱 （2023年5月22日） ■■■■■■■■■■■■■

・特定社会保険労務士 古川裕子様、

　スピーチを楽しみに聞かせていただきます。佐川君

・先日の京都洛西RC40周年記念例会に

　たくさんのご参加ありがとう

　ございました。　	 森(義)君

・ニコニコ箱へ。	 　西村君

・古川裕子さんをお迎えして。

　本日はよろしくお願いします。　	 渡辺(全)君

・古川裕子様、本日のスピーチを楽しみに

　しております。　	 谷内君

・古川裕子先生、本日はスピーチにお越し

　くださり、ありがとうございます。

　渡辺全夫先生、スピーカー様をご紹介

　くださり感謝申しあげます。	 　辻󠄀井君

・栗栖さん、大西さん、ニコニコ箱ご担当

　ありがとうございます。	 山田君

・栗栖さん、大西さん、ニコニコ

　おつかれさまです。　	 古川君

・本日もたくさんのニコニコ箱、ありがとう

　ございました。　	 栗栖君

◆財団ボックス（2023年5月22日）	■■■■■■■■■■■

・G7広島サミットが終わりました。

　ウクライナをはじめ、世界中が平和に

　なりますよう祈念します。　	 佐川君

・古川裕子様、本日のスピーチよろしく

　お願いいたします。	 　森(義)君

・古川裕子さん、お忙しい中、ご足労かけ

　申し訳ありません。	 　渡辺(全)君

・林さん、財団ボックスお疲れ様です。	 　永平君

・林さん、ありがとうございます。　	 太田君

・今後とも財団ボックスをよろしく

　お願いいたします。　	 林君

◆米山ボックス（2023年5月22日）	■■■■■■■■■■

・石巻市長さんと先日名刺交換をしました。

　斎藤市長さんより丁寧な書簡をいただき

　ました。

　関係全員の活動に敬意を表します。	 　佐川君

・米山ボックス高橋さん、ご苦労さまです。	森(義)君

・髙橋さん、ご苦労様です。　	 　菱田君

・薫風や　梢ゆるがぬ　岨の松（素然）	 　横田君

・本日スピーチををお願いした古川さんに

　感謝申しあげます。	 　渡辺(全)君

・髙橋さん、米山ボックスお疲れ様です。	 　永平君

・髙橋さんと目と目が合い感謝。　	 中村君

・髙橋さん、米山ボックスお疲れ様です。	 　森田君

・これからも米山ボックスをよろしく

　お願いします。	 髙橋君

◆4月24日スピーチ要約■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

○「整える～『今ここ』を大切に～」　　

	 KBS 京都ラジオアナウンサー　田中 真由美 氏

この「整える」ことの考え方のベー

スは、

『人生は、良いこととそうでないこと

うまいこと平等にある』　

『今起きていることは全て自分に

とって必要なこと。逃げずに向き合

え』という私の師匠ともいうべき

「武部宏」の言葉と生き方の姿勢にあります。

困難も「現実を過不足なく受けとめて、今でき得る限

りを納得できるまでする」このマインドで乗り越えて

来ました。

「今 この瞬間」に意識を向ける。漢字一文字に当ては

めると『念』です。 「今」を「心で受けとめる」ことで

心を整えることができます。

ピジネスにおいては、言葉も整えることが大車です。 

身だしなみを整えるように、「言葉を整える」ことの大
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先週例会（5/22）報告

■出 席 状 況

　出席率　88.37％

 出席会員数 76（15）人／会員総数 90（19）人

 （（ ）は出席率除外会員内数・ｸﾗﾌﾞ定款第10条第5節

  (a)2人（b）17人）

  来客数　国内 5人　国外 0人

　　今例会は、欠席されてもメーキャップは不要です。

■寄付金状況

小　計 累　計

ニコニコ箱 25,000円 1，483,047円

財団ボックス 9,000円 524,000円

米山ボックス 18,000円 657,000円

おめでとうございます

我等の生業（なりわい） さまざまなれど 

集いて図る 心は一つ

求むるところは 平和親睦（やわらぎむつび）

力（つと）むるところは 向上奉仕

おおロータリアン 我等の集い

我等の生業

夫人誕生日お祝い

6月 3日  菱田多賀志会員夫人　由紀子さん

入会記念日お祝い

5月29日　山本 知史 君

6月 2日　谷内 弘照 君

創業記念日お祝い

6月 1日　北尾税務会計事務所　北尾 剛久 君   

  

切さを新入社員研修でもお伝えしています。

皆様の企業でも戦力となる人材育成を整える為に、先

ず社員の声に耳を傾けるリーダーでいらしてください。

「傾聴」の「聴」、この漢字そのままに、耳で目で、心を

十分に開いて聴く姿跨 で、思いを受け止めてあげて

ください。 

話しやすい社内風士が、人を整え、人が育ち、企業の

繋栄に繋がります。 

皆様と皆様の周りがより良く整いますように。

5月22日　創立65周年記念事業

　　　　 「お世話さま・ご苦労さま」の会

　　5月22日　着物姿も素敵ですね
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会 長
会長 エ レ ク ト
副 会 長
幹 事
会 計
会 場 監 督

ク ラ ブ 奉 仕
職 業 奉 仕
社 会 奉 仕
国 際 奉 仕
青 少 年 奉 仕
ｸﾗﾌﾞ管理運営
無 任 所

副 幹 事
副 幹 事
副 幹 事
副 会 計
副 会 場 監 督
副 会 場 監 督
副 会 場 監 督

佐 川 公 也
佐 野 晋 一
金 澤 宗 維
森 　 義 治
児 島 　 賢
池 田 祥 司

藤 原 和 正
加 福 雅 和
石 原 義 清
横 山 卓 哉
德 尾 隆 次
菱 田 多 賀 志
藤 井 孝 二

金 井 勇 人
太 田 嘉 樹
山 本 知 史
田 中 善 之
前 田 智 史
森 田 耕 司
藤 井 友 行

（理事役員）
（理事役員）
（理事役員）
（理事役員）
（役　　　員）
（役　　　員）

パストガバナー　馬 場 益 弘 

（理　　事）
（理　　事）
（理　　事）
（理　　事）
（理　　事）
（理　　事）
（理　　事）

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■　   プ ロ グ ラ ム 予 告    ■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

( ビジターの例会入場の可否が様々ですので、 訪問の際は事前にお問合せください）

 5月30日㈫	 京 都 東 山（ウ エ ス テ ィ ン
都 ホ テ ル 京 都）

		  京 都 西 南（ ホ テ ル 日 航
プ リ ン セ ス 京 都 ）

		 京 都 洛 中（ホ テ ル オ ー ク ラ
京 都 ）

		 京 都 洛 南（リ ー ガ ロ イ ヤ ル
ホ テ ル 京 都）

 5月31日㈬	京          都（ホ テ ル オ ー ク ラ
京 都 ）

		 京 都 西 北（翠嵐ラグジュアリーコ
レクションホテル京都）

		 京 都 北 東（ザ ・ プ リ ン ス
京 都　　宝　　ヶ　　池）

 		 京都嵯峨野（ANA ク ラ ウ ン プ ラ ザ
ホ テ ル 京 都）

		 京 都 朱 雀（リ ー ガ ロ イ ヤ ル
ホ テ ル 京 都）

 6月 1日㈭		京　 都　 南（ホテルグランヴィア京都
　　1 ２ ： １５ 〜　　 ）

		 京　 都　 北（ 京 都 ブ ラ イ ト ン
　 　 ホ テ ル  　  ）

		 京 都 洛 北（ホ テ ル オ ー ク ラ
京 都 ）

		 京 都 洛 東（ウ エ ス テ ィ ン
都 ホ テ ル 京 都 ）

		 京 都 桂 川（ ザ ・ サ ウ ザ ンド  
キ ョ ウ ト ）

		 京都モーニング（ホ テ ル オ ー ク ラ 京 都
　 　 8  ：  0  0  〜  　 　）

		 京都イブニング（ホテルグランヴィア京都
　　　1 8 ： 0 0 〜　　）

		 京都 さ く ら（ANAクラウンプラザホテル京都
　　  1 8 ： 3 0 〜 　　）

 6月 2日㈮ 	京　 都 　東（ウ エ ス テ ィ ン
都 ホ テ ル 京 都 ）

		 京 都 伏 見 （ホ テル グ ラ ン ヴィ ア
　   　 京 　 都 　    　 ）

		 京 都 洛 西（ホ テ ル オ ー ク ラ
京 都 ）

		 京 都 紫 竹（ 京 都 ブ ラ イ ト ン
　 　 ホ テ ル  　 ）

	 6月 5日㈪	京 都 紫 野（ 京 都 ブ ラ イ ト ン  
　 　 ホ テ ル  　 ）

		 京　 都　 中（ホ テ ル オ ー ク ラ
京 都 ）

		 京 都 平 安（ 京都ガーデンパレス
　   1 8 ： 3 0 〜   　  ）

ACKプログラムディレクター　山下有佳子　氏

会　員　池田　亮太　氏

会　員　川島　孝一　氏、澤井　和興　氏

祇園嵯峨野代表　嵯峨野　弓　氏

老：粂田 佳幸　氏

壮：湊　 和則　氏

青：中西 英貴　氏

会　員　中村　和夫　氏、増田　　典　氏

会　員　赤松佐知子　氏

会　員　加藤美知世　氏

会　長　町田　宗隆　氏

ピアノ　AI  氏

アルトサックス　遠藤真理子　氏

ベース　平岡　浩美　氏

(株)AndDoホールディングス　ハウスリースバック事業部副部門長　金田　昌弥　氏

会　員　井上　正佳　氏、山本　拓生　氏

(株)京都卓球クラブ代表　池袋　晴彦　氏

会　員　中村　洸士　氏

浅小井農園(株)代表取締役　関澤征史郎　氏

（株）トーセ代表取締役会長兼CEO　斎藤　　茂　氏

RYLA受講生　杉本　悠輔　氏、吉富　真生　氏

（公財）京都健康管理研究会理事長　（一社）大和松寿会中央診療所所長　長井　苑子　氏

会　員　魏　　禧之　氏

「日本の現代アートマーケットについて」

新入会員スピーチ「知らなくてもいい話」

追悼例会「故龍村　旻会員を偲んで」

「出会いを縁につなぐおもてなし力」

老･壮･青 会員スピーチ「京都RCに入って 青･壮･老」　

　　　　　　　　　　      「シニアサッカー事情」　

                            「趣味と健康」

＜例会場変更の為、例会変更　※ビジター受付はなし＞

休　会（ビジター受付はなし）

休　会（ビジター受付はなし）

「京都朱雀ロータリークラブ30年を振り返り」

新会員スピーチ「経歴と生パスタ」

　　　　  　　　「アメリカ好きからスラヴ好きになった私」

｢国際大会参加報告｣

「ランチタイム、癒しのポップス＆ジャズライブ」

「ハウス・リースバックのご紹介」

会員スピーチ

「卓球を通した地域での活動」

休　会（ビジター受付はなし）

クラブ・フォーラム～増強と退会防止～

「E.G.A.のすゝめ」

「JGAP/SDGsをベースとした持続可能な農園経営」

「最近のデジタルイノベーション」

休　会（ビジター受付はなし）

「RYLA報告会」

「泉理事長と公益財団京都管理研究会の助成活動」

会員スピーチ「京都平安ロータリークラブの歴史」

	 6月 5日㈪京　 都 　 西 （リ ー ガ ロ イ ヤ ル
ホ テ ル 京 都）「私の仕事とロータリー活動」（株）旭堂楽器店代表取締役　京都洛西RC会長　多田　裕昭　氏


